Limoén
Guia de trabajo

Objetivo: Dar un nuevo enfoque al consumo de esta especie haciendo uso de las instalaciones
del colegio.

Mochila de recursos: Paciencia
Tiempo: 20min (Actividad principal) 5min por dia (hasta adquirir el resultado)

Instrucciones: En grupos de 3 personas, escoger un encargado de cortar rebanadas finas de
limén.

Para luego ponerlos en una bandeja y dejar las rebanadas en orden dentro de la cdmara de
secado.

Hacer un seguimiento del proceso, hasta obtener el resultado, deshidratado por completo.

Es posible consumir de esa manera, o en otras alternativas: hacer infusién, caramelizar,
confitar.

Instrucciones para el docente: Pedir los materiales si necesario o proporcionar los materiales a
los estudiantes.

Este video explica uso y funcionamiento de los secadores solares:

https://youtu.be/ vOAy3G3luk



https://youtu.be/_v0Ay3G3luk

