
Nogal 

 
El Nogal es un árbol nativo de Irán, el árbol es muy conocido por su calidad de nuez 

y madera. La nuez puede ser usada para ser parte de una dieta de personas con 

colesterol alto y las hojas se pueden usar como medicina para afecciones de la piel. 

Las hojas se pueden usar como base, para una crema, solo se tienen que fusionar 

las hojas con las crema.  

 

La madera es flexible lo que le permite ser usada en variedades de proyectos de 

construcción.  

 


